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Als je wegens ziekte veel moet missen van school of je stage, loop je kans
achterop te raken en straks je diploma niet te halen. We willen dit graag
voorkomen. Door met je in gesprek te gaan kunnen we samen kijken naar
mogelijkheden voor hulp en ondersteuning. We bieden je daarnaast de
mogelijkheid om met een arts van de GGD te praten. We hebben hierover
afspraken gemaakt met de GGD. Hieronder kun je erover lezen.

Uitnodiging gesprek

Bij jou is sprake van langdurig of regelmatig ziekteverzuim. Daarover heb je een gesprek
gehad met je begeleider op school. Naar aanleiding van dit gesprek word je uitgenodigd
voor het M@ZL-spreekuur (Medische Advisering Ziek gemelde Leerling; spreek uit mazzel)
bij de arts van de GGD West-Brabant. Het staat je vrij iemand mee te nemen naar het
gesprek.

De arts is er voor jou. Tijdens het gesprek bespreekt de arts je gezondheidsklachten en
redenen van het ziekteverzuim. Er is ook ruimte om te praten over psychische en sociale
klachten of problemen, en over problemen op school of op je stageplek. De arts kan je
adviseren over gezondheidsvragen en andere problemen, en kan je zo nodig lichamelijk
onderzoeken. Samen met jou wordt gezocht naar gewenste hulp of zorg.

Na het gesprek adviseert de arts jou en de school over de mogelijkheden van het volgen
van het lesprogramma en je stage. De arts adviseert de school ook over wat jij op school
of op je stageplek nodig hebt om zo goed mogelijk te kunnen functioneren.

Het gesprek is vertrouwelijk
De arts heeft een geheimhoudingsplicht. Dat betekent dat de arts inhoudelijke informatie
alleen met toestemming van jou bespreekt met anderen.



