BIJLAGE 4

DEELNAME-EISEN, BEOORDELING EN HERSTELREGELING VOOR HET VAK

LO.

1.

Uitgangspunt

Het vak Lichamelijke Opvoeding (LO) bestaat wettelijk uit praktische
bewegingsactiviteiten die gespreid over de leerjaren en schoolweken worden
aangeboden. De school voldoet aan de wettelijke verplichting om een volledig
onderwijsprogramma aan te bieden, waarbij de onderwijstijdnormen gelden voor het
aanbod van de school en niet als deelnameplicht voor individuele leerlingen.

Een leerling mag maximaal 8 blokuren missen in het voorexamenjaar (H4, V4, V5 en
M3) en 3 blokuren in het examenijaar.

Herstelregeling bij onvoldoende deelname aan het LO-programma

Wanneer door afwezigheid onvoldoende aan praktijkonderdelen is deelgenomen, kan
het vak LO niet regulier worden afgerond. De leerling wordt dan verplicht een
herstelprogramma uit te voeren. De herstelomvang bedraagt het aantal gemiste
blokuren x2. Het herstelprogramma bestaat uit praktische opdrachten. Hiervoor wordt
een keuze gemaakt uit het keuzemenu beschreven bij punt 4. Schriftelijke
vervangopdrachten zijn niet toegestaan. Pas na volledige afronding wordt het vak LO
als behaald (V of G) aangemerkt.

Keuzemenu voor praktische herstelopdrachten

A. Onderwijsassistentie en lesgeven - Geven van onderdelen binnen de les:
warming-up, speluitleg, techniekinstructie, begeleiden van oefeningen,
puntentelling, scheidsrechteren. - Assisteren bij LO-lessen. - Voorbereiden en
klaarzetten van materialen.

B. Organisatie van sport- en schoolactiviteiten - Voorbereiden, plannen en
organiseren van sporttoernooien, sportdagen, NAC Street League, Mencia Events,
Singelloop-activiteiten, SOLO-project. - Logistieke ondersteuning tijdens
uitvoeringsdagen.

C. Materiaalbeheer - Reparatie, reinigen, ordenen en onderhoud van materialen. -
Inventariseren en aanvullen van materialen.

D. Ruimtebeheer - Opruimen, ordenen en schoonmaken van sportzalen en
bergingen. - Onderhoud en gereedmaken van ruimtes.

Beoordeling van het vak LO

Het vak wordt beoordeeld op inzet tijdens de praktijklessen en het afronden van
PTA-onderdelen. Beide moeten voldoende zijn voor een voldoende. Bij onvoldoende
presentie volgt automatisch de herstelregeling.

Niet-voldoen aan de herstelregeling

Wanneer een leerling het herstelprogramma niet of onvoldoende afrondt, wordt het
vak LO als niet voldaan aangemerkt, wat gevolgen kan hebben voor overgang of
examen.

Maatwerkbepaling
In uitzonderlijke situaties kan de school afwijken van deze regeling, binnen de
wettelijke kaders. Ter beoordeling en toekenning van de rector.




